
2023
1. Etappe: 45 km / 60 km / 06.07. / ab 16.00 Uhr
Großer Preis der Stadt Frankfurt (Oder)
mit Teampräsentation Elite Männer

2. Etappe: 87,2 km / 163,5 km / 07.07. / ab 11.00 Uhr
Rund in der Oderniederung / Thälmannsiedlung

3. Etappe: 13 km / 08.07. / ab 08.30 Uhr
Einzelzeitfahren Podelzig / OT Wuhden

4. Etappe: 45 km / 67.5 km / 08.07. / ab 13.00 Uhr
Rundstreckenrennen Podelzig / OT Wuhden

5. Etappe: 75 km/112,5 km / 09.07. / ab 09.00 Uhr
Großer Preis der Stadt Seelow
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Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Radsportbegeisterte…… 
  
Im Namen des Frankfurter Radsport Club 90 e.V. darf ich Sie als Präsident unseres Traditionsvereins 
zur 42. Internationalen Oderrundfahrt auf das Herzlichste begrüßen. 
 
Nachdem wir bereits im vergangenen Jahr die Corona-Zwangspause überwunden haben, nehmen wir 
in diesem Jahr noch mehr Fahrt auf und erweitern unsere traditionsreiche Rundfahrt mit der Klasse 
Elite Frauen / Juniorinnen U19w. Mit großem personellem und finanziellem Aufwand und durch den 
Gewinn neuer Partner können in diesen Bereichen insgesamt 15 Mannschaften an den Start gehen. 
Dies ist eine absolute Neuheit im gesamten Wettkampfbereich des Bundes Deutscher Radfahrer und 
wir sind besonders stolz darauf, hier bei der Stärkung des weiblichen Bereiches im deutschen 
Radsport einen Beitrag zu leisten. Komplettiert wird das Starterfeld durch 20 Mannschaften der Elite 
Männer. Eine weitere Neuheit, wird das als Prolog ausgetragene Mannschaftszeitfahren der Elite 
Männer mit der Präsentation der Mannschaften sein. 
 
Im weiteren Verlauf werden die in der Vergangenheit bewährten Strecken absolviert. Der Prolog und 
die 1. Etappe in der Stadt Frankfurt (Oder) wird auch gleichzeitig der Auftakt des traditionellen 
Stadtfestes sein. 
  
An dieser Stelle bedanke ich mich ausdrücklich und von ganzem Herzen zuerst bei unseren vielen 
ehrenamtlichen Helfern unter Leitung von Dan Radtke, ohne die ein solches Radsportevent 
undenkbar wäre! Nicht minder geht ein herzlicher Dank an unsere Sponsoren und die wiederum 
großen Unterstützung durch unsere Heimatstadt Frankfurt (Oder). 
  
Abschließend wünsche ich allen Teilnehmern den größtmöglichen Erfolg und den Zuschauern viel 
Spaß bei hoffentlich bestem Sommerwetter. 
  
Jens-Uwe Hoffmann 
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Führungstrikot Schüler U15
Sparkasse Oder-Spree

Sprinttrikot Schüler U15

Sparkasse Märkisch-Oderland

Nachwuchstrikot Schüler U15

Stadtwerke Frankfurt (Oder)

Bestes Mädchen U15

Nagelzauber
1. Fachstudio für Nagelkosmetik & Kosmetik

Bestes Mädchen U17

SEWOBA
Mitten im Leben 

Führungstrikot Elite Männer
Merkur

Merkur Projektentwicklung Kommanditgesellschaft 
Podelzig

Sprinttrikot Elite Männer
IMD

Labor Oderland

Führungstrikot Elite Frauen
Stadler

Deutschlands größtes Zweirad-Center

Sprinttrikot Elite Frauen
M4Energy eG

Energiegenossenschaft

Beste Juniorin U19w

Astendo
Digitale Lösungen aus Berlin

Elite Männer, Elite Frauen, Juniorinnen U19w

Schüler U15m, U15w, weibliche Jugend U17w

Wertungstrikots



Elite Männer 419,5 km, Schüler U15m/w, U17w 113,6 km, Elite Frauen/Juniorinnen 265,2 km

  

 
 
 

 

1. Etappe „Großer Preis der Stadt Frankfurt (Oder)“  

Donnerstag, 06.07.2023

2. Etappe „Rund in der Oderniederung“  

Freitag, 07.07.2023 

Runde 10,9 km (neu Linkskurs), Ziltendorf, Thälmannsiedung, Start/Ziel Freiwillige Feuerwehr 

Rennen 1  Elite Frauen/Juniorinnen  11.00 Uhr    8Rd. = 87,2 km  

Rennen 2  U15m/w u. U17w  ca.13.30 Uhr    4Rd. = 43,6 km  

Rennen 3  Elite Männer  ca.15.00 Uhr  15Rd. = 163,5 km  

3. Etappe „Einzelzeitfahren Wuhden“  

Samstag, 08.07.2023 

Podelzig, OT Wuhden

4. Etappe „Rundstreckenrennen Wuhden“  

Samstag, 08.07.2023 

Podelzig, OT-Wuhden, Rundkurs 4,5 km mit einer Steigung bis zu 16% 

5. Etappe „Großer Preis der Stadt Seelow“  

Sonntag, 09.07.2023 
Seelow, Rundkurs 7,5 km Start und Ziel in der Innenstadt

Internationale
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Anreise:
Elite Männer und Frauen/Juniorinnen:
Sportzentrum Frankfurt (Oder)
Stendaler Straße 26
15234 Frankfurt (Oder)

Elite Männer und Frauen/Juniorinnen 
Nummernausgabe
06.07.2023  12:00 Uhr Oderlandhalle
Mannschaftsleiter Besprechung 
06.07.2023  13:00 Uhr Oderlandhalle

Schüler U15m/w u. U17w 
Nummernausgabe
07.07.2023  12:00 Uhr 
Feuerwehr Thälmannsiedlung
Mannschaftsleiter Besprechung 
07.07.2023  12:30 Uhr 
Feuerwehr Thälmannsiedlung

Stadtkurs Runde =1,5 km, Frankfurt (Oder), Karl-Marx-Straße / Rosa-Luxemburg Straße 

 

Rennen 1  Elite Männer Prolog MZ 16.00 Uhr  2Rd. = 3,0 km  

   Rennen 2 Elite Frauen/Juniorinnen ca.17.15 Uhr 30Rd. = 45,0 km  
Rennen 3 Elite Männer ca.18.30 Uhr 40Rd. = 60,0 km 

Rennen 1   13.00 Uhr   5Rd. = 22,5 km 

  ca. 13.45 Uhr    10Rd. = 45,0 km  

Rennen 3   ca. 15.45 Uhr  15Rd. = 67,5 km  

Rennen 2 Elite Frauen/Juniorinnen 

U15m/w u. U17w

Elite Männer 

 

Rennen 1   09.00 Uhr   5Rd. = 37,5 km 

Rennen 2  ca. 10.30 Uhr  10Rd. = 75,0 km  

Rennen 3   ca. 13.00 Uhr  15Rd. = 112,5 km  

U15m/w u. U17w

Elite Frauen/Juniorinnen 

Elite Männer 

-  

Rennen 1  U15m/w u. U17w  08.30 Uhr  mit Wende = 10,0 km  

   09.45 Uhr 1Rd. = 13,0 km  
Rennen 3 Elite Männer ca.11.30 Uhr 1Rd. = 13,0 km 

Rennen 2 Elite Frauen/Juniorinnen 



  

1. Etappe „Großer Preis der Stadt Frankfurt (Oder)“  

Frankfurt (Oder), Karl-Marx-Straße / Rosa-Luxemburg-Straße 

Stadtkurs Runde 1,5 km, 

 Start/Ziel: 

Karl-Marx-Straße/ Höhe Pizzeria Fratelli 

 

Karl-Marx-Straße, Rosa-Luxemburg-Straße bis Blitzer, Halbe Stadt, Karl-Marx-Straße 

Donnerstag, 06.07.2023 

Internationale
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Rennen 1  Elite Männer Prolog MZ 16.00 Uhr  2Rd. = 3,0 km  

   Rennen 2 Elite Frauen/Juniorinnen ca.17.15 Uhr 30Rd. = 45,0 km  
Rennen 3 Elite Männer ca.18.30 Uhr 40Rd. = 60,0 km 

Strecke:



2. Etappe „Rund in der Oderniederung“  
Freitag, 07.07.2023 

Ziltendorf, Thälmannsiedlung
 

 

Parkstraße Höhe Freiwillige Feuerwehr  

Runde 10,9 km (Linkskurs)
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Rennen 1  Elite Frauen/Juniorinnen  11.00 Uhr    8Rd. = 87,2 km  

Rennen 2  U15m/w u. U17w  ca.13.30 Uhr    4Rd. = 43,6 km  

Rennen 3  Elite Männer  ca.15.00 Uhr  15Rd. = 163,5 km  

Schüler U15m/w u. U17w 
Nummernausgabe 12:00 Uhr  Mannschaftsleiter Besprechung 12:30 Uhr 

Feuerwehr Thälmannsiedlung

Start/Ziel: 

Strecke:

Parkstraße, Landwirtschaftlicher Weg, Kunitzer Loose, Parkstraße



3. Etappe „Einzelzeitfahren Wuhden“  
Samstag, 08.07.2023 

Podelzig, OT Wuhden
 

 
Podelzig, OT Wuhden, Altklessiner Weg 

U15m/w u. U17w 10 km mit Wende 
Elite Frauen/Juniorinnen u. Elite Männer 1 Runde  13 km 
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Rennen 1  U15m/w u. U17w  08.30 Uhr  mit Wende = 10,0 km  

   09.45 Uhr 1Rd. = 13,0 km  
Rennen 3 Elite Männer ca.11.30 Uhr 1Rd. = 13,0 km 

Rennen 2 Elite Frauen/Juniorinnen 

P

P

Wende U15m/w u. U17w

x

Start/Ziel: 

Strecke:



4. Etappe „Rundstreckenrennen Wuhden“  
Samstag, 08.07.2023, Rundkurs 

Podelzig, OT Wuhden
 

 
Podelzig, OT Wuhden, Altklessiner Weg 

Runde 4,5 km mit einer Steigung bis 16%
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Rennen 1   13.00 Uhr   5Rd. = 22,5 km 

  ca. 13.45 Uhr    10Rd. = 45,0 km  

Rennen 3   ca. 15.45 Uhr  15Rd. = 67,5 km  

Rennen 2 Elite Frauen/Juniorinnen 

U15m/w u. U17w

Elite Männer 

P
P

Start/Ziel: 

Strecke:

Altklessiner Weg, Klessiner Bruch, Zeisigberg, Altklessiner Weg



5. Etappe „Großer Preis der Stadt Seelow“  
Sonntag, 09.07.2023 

Stadt Seelow 
 

 

Seelow Küstriner Straße, Höhe Stadtverwaltung 

Runde 7,5 km 
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Rennen 1   09.00 Uhr   5Rd. = 37,5 km 

Rennen 2  ca. 10.30 Uhr  10Rd. = 75,0 km  

Rennen 3   ca. 13.00 Uhr  15Rd. = 112,5 km  

U15m/w u. U17w

Elite Frauen/Juniorinnen 

Elite Männer 

Strecke:

Küstriner Str., Ernst Thälmann St., Werbiger Str., Oderbruchstr., Küstriner Str.

Start/Ziel: 
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Art. 1 – Organisation 

Das Rennen wird vom Frankfurter Radsport Club 90 e.V. 

organisiert. Es gelten die Wettkampfbestimmungen 

Straße des Bund Deutscher Radfahrer und der UCI.  

Die Rennen finden vom 06.07. – 09.07.2023 für Elite 

Männer und für das gemeinsame Rennen der Elite 

Frauen/Juniorinnen U19w statt.  

Das Erste Rennen der Schüler U15m/w und weibliche 

Jugend U17w ist die 2. Etappe der Internationalen 

Oderrundfahrt.  Beginn Fr eitag 07.07. – 09.07.2023. 

Art. 2 – Art der Veranstaltung  

Etappenrennen mit Zeitwertung  

Art. 3 – Teilnehmer 

· CT und Elite Amateur (nachfolgend Männer 

Elite genannt) 

· Elite FT und Elite Frauen (nachfolgend Elite 

Frauen genannt), Juniorinnen U19w 

(gemeinsames Rennen mit getrennter 

Gesamtwertung)  

· Schüler U15m/w, weibliche Jugend U17w 

(gemeinsames Rennen mit getrennter 

Gesamtwertung)  

Art. 4 – Permanence  
Elite Männer und Elite Frauen/Juniorinnen U19w  

· Donnerstag, 06.07.2023  

12.00 Uhr – 12.45 Uhr Lizenzkontrolle / 

Nummernausgabe / Transponderausgabe 

(Transponder der Rad -Bundesliga können 

genutzt werden)  

13.00 Uhr Mannschaftsleiterbesprechung  

Sportzentrum Frankfurt (Oder)  

Oderlandhalle 

Stendaler Straße 26  

15234 Frankfurt (Oder)  

Schüler U15m/w und weibliche Jugend U17 w 

· Freitag, 07.07.2023  

12.00 Uhr – 12.30 Uhr Lizenzkontrolle / 

Nummernausgabe / Transponderausgabe  

12.30 Uhr Mannschaftsleiter sitzung 

Freiwillige Feuerwehr  

Parkstraße 15 

15295 Ziltendorf/Thälmannsiedlung  

Rückgabe der Transponder aller Klassen 

· Sonntag, 09.07.2023 

Ab 10.30 Uhr 

Kreiskulturhaus 

Erich-Weinert-Straße 13 

15306 Seelow 

Art. 5 – Radio-Tour 
Ausgabe der Funkgeräte  

· Elite Männer und Elite Frauen/Juniorinnen 

U19w 

am 06.07.23 Parkplatz der Oderlandhalle  

ab 12.00 Uhr 

Schüler U15m/w, weibliche Jugend U17w 

Nach der Mannschaftleitersitzung am 07.07.23 

in der Nähe des Starts 

Radio Tour Frequenz 149,025 MHz 

Art. 6 – Zeitnahme 

Die Zeitnahme erfolgt mittels Transponder 

Art. 7 – Materialwagen 

· Elite Männer und Elite Frauen Juniorinnen 
U19w 
Auf den Etappen 2 und 5 ist jeweils 1 
Materialwagen pro Team zugelassen. 
Auf der 4. Etappe sind Materialdepots erlaubt. 

· Schüler U15m/w und weibliche Jugend U17w 
Auf den Etappen 2 und 5 sind Materialwagen 
zugelassen, wenn mindesten 6 Fahrer betreut 
werden und der Materialwagenfahrer im Besitz 
einer sportlichen Leiter Lizenz ist.  
Auf der 4. Etappe sind Materialdepots erlaubt. 
Die Materialwagen müssen in der Permanence 
angemeldet werden.  
Auf der 2. Etappe wird die Reihenfolge bei der 
Mannschaftsleitersitzung ausgelost.  

 
Die Reihenfolge der Mannschaftwagen erfolgt nach der 
Gesamteinzelwertung. 
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Art. 8 – Wertungsmodus Etappen/Sprint  

· Nur Elite Männer  

Prolog 

Als Prolog wird ein Mannschaftszeitfahren 

gefahren. Die Zeit des Mannschaftszeitfahrens 

geht in die Gesamteinzelwertung ein. Es wir d 

die Zeit des dritten Fahrers der Mannschaft 

genommen, zurückliegende Fahrer der 

Mannschaft erhalten ihre tatsächliche Zeit . Der 

Fahrer der schnellsten Mannschaft nach 2 

Runden, der als erstes die Ziellinie überquert, 

erhält das gelbe Führungstrikot unter dem 

Patronat „Merkur“. Der Fahrer der schnellsten 

Mannschaft nach der 1. Runde, der als erstes 

die Ziellinie überquert, erhält das grün 

gepunktete Sprinttrikot unter dem Patro nat 

„IMD- Labor Oderland“. Beim Prolog ist kein 

Zeitfahrmaterial zugelassen. 

· Einzelwertung gesamt  

Zum Gesamteinzel Klassement werden die 

Einzelfahrzeiten einschließlich Gutschriften und 

Strafen addiert. Die ersten drei Fahrer jeder 

Etappe – außer beim Einzelzeitfahren- erhalten 

Zeitgutschriften von 10 -6-4 sec.  

Bei der Halbetappe 4 (3. Etappe U15m/w, 

U17w) erhalten die Fahrer nur 6 -4-2 sec.  

Der Fahrer mit der niedrigsten Gesamtzeit ist 

der Führende in dieser Wertung und trägt das 

gelbe Trikot unter dem Patronat „Merkur“ 

(Elite Männer), „Stadtler“ (Elite Frauen  / 

Juniorinnen U19w) und „Sparkasse Oder -

Spree“ (Schüler U15m/w u. U17w). Bei 

Zeitgleichheit entscheiden die  Sekunden-

bruchteile aus dem Zeitfahren, dann die 

Platzziffer und falls auch diese gleich ist, die 

bessere Platzierung auf der letzten Etappe.  

· Sprintwertung 

Auf jeder Etappe (außer EZ) werden 

Sprintwertungen ausgefahren, dabei erhalten 

die ersten drei Fahrer entsprechend ihres 

Einlaufes 3-2-1 Punkt(e) für die Sprintwertung 

und 3-2-1 sec. Die Zeitgutschriften gehen in die 

Gesamtwertung ein und haben keinen Einfluss 

auf das Etappenergebnis. Auf der 4. Etappe  

(3. Etappe U15m/w, U17w)  gibt es nur bei der 

2. Sprintwertung die Zeitgutschrift 3 -2-1 sec. 

· Wertungen Elite Männer 
1. Etappe: Runde 10, 20 u. 30 

2. Etappe: Runde 4, 8 u. 12 

4. Etappe: Runde 5 u. 10 

5. Etappe: Runde 4, 8 u. 12 

· Wertungen Elite Frauen/Juniorinnen U19w 

1. Etappe: Runde 10, 15 u. 20 

2. Etappe: Runde 2, 4 u. 6 

4. Etappe: Runde 2 u. 4 

5. Etappe: Runde 2, 4 u. 6 

· Wertungen Schüler U15m/w und weibliche 

Jungend U17w 

2. Etappe (1. Etappe U15m/w, U17w)  

Runde 1 und 2 

4. Etappe (3. Etappe U15m/w, U17w)  

Runde 1 und 3 

5. Etappe (4. Etappe U15m/w, U17w)  

Runde 2 und 4 

Der Führende der Sprintwertung trägt das  

grün gepunktete Trikot unter dem Patronat 

„IMD- Labor Oderland“ (Elite Männer) bzw.  

das grüne Trikot unter dem Patronat 

„M4Energy eG“ (Elite Frauen/Juniorinnen 

U19w) bzw. das rote Trikot unter dem  

Patronat „Sparkasse Märkisch-Oderland“ 

(Schüler U15m/w. u. weibl. Jugend U17w)  

des Punktbesten.  

Das Sprinttrikot trägt der Fahrer mit der 

höchsten Punktzahl. Bei Punktgleichheit 

entscheidet: 

- die Anzahl der Etappensiege 

- die Anzahl der Spurtsiege in den  

   Punktsprints 

- die Platzierung in der Gesamtwertung 

Die Führungstrikots bzw. die Trikots aus den 

Sonderwertungen außer beim Einzelzeitfahren 

getragen werden. 
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Art. 9 – Sonderwertungen  

· Elite Frauen/Juniorinnen U19w  

Die bestplatzierte Juniorin U19w nach jeder 

Etappe in der Gesamtwertung , erhält das 

weiße Trikot unter dem Patronat „Astendo“. 

· Schüler U15m/w und weibliche Jugend U17w  

Das beste Mädchen Schüler U15w nach jeder 

Etappe in der Gesamtwertung , erhält das pinke 

Trikot unter dem Patronat „Nagelzauber“. 

Das beste Mädchen weibliche Jugend  U17w 

nach jeder Etappe in der Gesamtwertung , 

erhält das grüne Trikot unter dem Patronat 

„Sewoba“. 

Der beste Fahrer Sch üler U15m/w, des 

Jahrgangs 2010 , nach jeder Etappe in der 

Gesamtwertung , erhält das blaue Trikot unter 

dem Patronat „Stadtwerke Frankfurt (Oder) “. 

 
Art. 10 – Sonderbestimmungen  

· Rundenvergütung  

Elite Männer und Elite Frauen  / Juniorinnen 

U19w 

Auf der 1. Etappe (Rundstreckenrennen) gibt es 

eine Runde Vergütung bei nachgewiesenem 

Defekt. Die Defektzone befindet sich am 

Zielrichterwagen.  

· Verpflegungskontrolle (stehend bzw. aus dem 

Fahrzeug) 

Elite Männer 

2. Etappe in Runde 4 – 12 

4. Etappe in Runde 8 – 10 

5. Etappe in Runde 4 – 11 

Elite Frauen/Juniorinnen U19w  

2. Etappe in Runde 4 und 5  

5. Etappe in Runde 4 – 6  

Schüler U15m/w und weibliche Jugend U17w  

Keine Verpflegungskontrolle  

 

· Übersetzungen/Materialkontrolle  

Schüler U15m/w und weibliche Jugend U17w   

Übersetzungen:  

Schüler U15m/w – 6,10 m 

weibliche Jugend U17w – 7,01 m 

Die Übersetzungskontrolle erfolgt bei der  

2. Etappe (1. Etappe U15m/w, U17w) und  

3. Etappe (2. Etappe U15m/w, U17w ) vor dem 

Start bei jedem Fahrer und bei den anderen 

Etappen bei den ersten 3 Fahrer n der Etappe 

und vom WA ausgewählte Fahrer.  

Elite Männer  / Elite Frauen/Juniorinnen U19w  

Materialkontrolle  

Die Materialkontrolle erfolgt vor dem Start der 

3. Etappe (Einzelzeitf ahren). 

 

Art. 10 – Schlussbemerkungen  

· Die gesetzlichen Vorschriften und die 

Straßenverkehrsordnung sind einzuhalten.  

Für die Streckenführung sind St reckenpläne 

maßgebend. Jeder Fahrer muss die 

Streckenführung kennen . 

· Jeder Teilnehmer fährt auf eigene Rechnung 

und Gefahr. Der Veranstalter übernimmt an 

dritte Personen keinerlei Haftung.  

Regressansprüche bei Unfällen und 

Beschädigungen am Rennmaterial können 

durch die Teilnehmer nicht gestellt werden . 
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CT Elite und Elite Amateur

Platz Etappe 

1-5

Gesamt Sprint

1 120 1000 200
2 80 750 100
3 60 500 50
4 40 200 30
5 40 100
6 30 70
7 30 60
8 20 50
9 20 50

10 20 50
G 460 2830 380

Elite FT und Elite Frauen

Platz Etappe 

1-5

Gesamt Sprint

1 75 500 150
2 50 300 100
3 30 250 50
4 25 200 30
5 20 150
6 20 100
7 15 80
8 15 70
9 10 50

10 10 50
G 270 1750 330

Juniorinnen U19w

Platz Etappe 

1-5

Gesamt

1 50 100
2 40 75
3 30 50
4 25 30
5 20 25
6 15 20
G 180 300

Schüler U15m/w und weibl. Jugend U17w

Platz Etappe 

1-4

Gesamt Sprint Jahrgang

2010
1 20 50 25 30
2 15 40 20 25
3 10 30 15 20
4 8 25 10 15
5 8 20 10
6 5 15
7 5 15
8 5 10
9 5 10

10 5 10
G 86 225 70 105

Bestes Mädchen Gesamt

Platz U15w U17w
1 50 50
2 40 40
3 30 30
4 25 25
5 20 20
6 15 15
G 180 180

Preisgelder Gesamt

CT Elite und Elite Amateur Elite FT und Elite Frauen
Etappen: 2300 Etappen: 1350
Gesamt: 2830 Gesamt: 1750
Sprint: 380 Sprint: 330

Juniorinnen U19w Schüler 
Etappen: 900 Etappen: 344
Gesamt: 300 Gesamt: 225

Sprint: 70

Jahrga

ng:
105

Mädchen:380

Gesamt:

5.510,00 €

1.200,00 €

11.244,00 €

3.430,00 €

1.104,00 €
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